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Phu luc 5g: Cong Viéc va Ngay Sa-bat — Do
Mat V&i Nhirng Thach Thire Thwe Té

Trang nay 1a mét phan cla loat bai vé diéu ran th tw: Ngay Sa-bat:

Phu luc 5a: Ngay Sa-bat va Ngay Bi Nha Tho, Hai Diéu Khac Nhau

Phu luc 5b: Gil* Ngay Sa-bat Trong Tho¢i Hién Dai

Phu luc 5¢: Ap Dung Cac Nguyén Tac V& Ngay Sa-bat Trong Doi Séng Hang Ngay

Phu luc 5d: Thirc An Trong Ngay Sa-bat — Hwéng Dan Thuc Tién

Phu luc 5e: Viéc Di Lai Trong Ngay Sa-bat

Phu luc 5f: Cong Nghé va Giai Tri Trong Ngay Sa-bat

Phu luc 5g: Cong Viéc va Ngay Sa-bat — Dbi Mt Vi Nhirng Thach Thue Thuwe Té (Trang
hién tai).

Nooabkowdh -~

Tai Sao Cong Viéc La Thir Thach L&n Nhat

Déi v&i hau hét tin hiru, tré ngai lon nhat dé gitr ngay Sa-bat 1a viéc lam. Thie &n, di lai va cong
nghé cé thé diéu chinh bang sw chuan bi, nhwng cac cam két cong viéc cham dén cét I6i sinh ké va
can tinh ctia méi ngudi. O’ Y-so-ra-&n xwa, diéu nay hiém khi la van dé vi ca quéc gia dirng lai cho
ngay Sa-bat; doanh nghiép, tda an va chg bua mac nhién dong ctra. Viéc pha ngay Sa-bat trén pham
vi cdng ddng la bat thwdng va thuwéng gan véi nhivng thei ky bat tuan dan téc hodc lwu day (xem
Né-hé-mi 13:15-22). Ngay nay, tuy nhién, hau hét ching ta séng trong xa héi noi ngay thir bay 1a mot
ngay lam viéc binh thwdng, khién day tré thanh diéu ran kho ap dung nhét.

Tir Nguyén Tac Pén Thwe Hanh

Xuyén subt loat bai nay, chiing ta @ nhan manh réng diéu rén vé ngay Sa-bat 1a mét phan cla Luat
phap thanh khiét va doi doi ctia Bire Chaa Trdi, chir khéng phai mét quy téc don 1. Nhirng nguyén
tac vé chuan bi, thanh khiét va sw can thiét cling 4p dung & day, nhwng mirc dd hé trong cao hon.
Quyét dinh gilr ngay Sa-bat cé thé anh hwdng dén thu nhap, con dudng sw nghiép hodc mé hinh
kinh doanh. Tuy vay, Kinh Thanh lién tuc trinh bay viéc gilr ngay Sa-bat nhw maot bai thtr Idng trung
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thanh va l6ng tin noi sw chu cAp ctia Birc Chiia Tréi — mét co hoi hang tuan dé bay té long trung
cua chung ta dat & dau.

Bon Tinh Huéng Céng Viéc Phé Bién

Trong bai viét nay, ching ta s& xem xét bén nhoém Ién noi xung dét véi ngay Sa-bat thwong phat
sinh:

1. Viéc Lam Theo Hop Pong — lam thué cho nguoi khac trong ban 18, san xuét, hodc cac
nganh twong tw.

2. Tw Do Kinh Doanh — diéu hanh cira hang hodc doanh nghiép tai gia.

3. Lwc Lwong 'ng Ciru va Y Té — canh sat, ciru hda, bac si, y ta, ngudi cham séc va cac
vai tro twong tw.

4. Phuc Vu Quan Déi — nghia vy quan sy va quan ddi chuyén nghiép.

M&i tinh hudng kéu goi sw bién biét, chuén bj va can dam, nhwng nén tang Kinh Thanh van nhw
nhau: “Nguwoi hay lam viéc trong sau ngay va lam tron cac céng viéc minh; nhwng ngay th& bay la
ngay Sa-bat clia Gié-hd-va Blrc Chua Trdi ngwoi” (Xuat E-dip-td Ky 20:9-10).

Viéc Lam Theo Hop Pong

Déi vé&i tin hivu lam cdng an lwong — ban 18, san xuét, dich vu hodc cong viéc twong tw — thach
thire I6n nhét 13 lich 1am viéc thweng do ngwei khac an dinh. O Y-so-ra-én xwa, van dé nay hau
nhw khéng ton tai vi ca nwdc gitr ngay Sa-bat, nhung trong kinh té hién dai, thir bay thwong 1a ngay
cao diém. Buwdc du tién cho nguoi gitr Sa-bat la néi rd niém tin cta ban sém va lam hét strc dé
sap xép tuan lam viéc quanh ngay Sa-bat.

Néu ban dang tim viéc méi, hay néi vé viéc gilr Sa-bat trong giai doan phéng van ch& khéng dwa vao
so yéu ly lich. Cach nay tranh bj loai tir vong xét hd so trwde khi cd co hdi gidi thich cam két cta ban,
ddng thei cho phép ban nhan manh sw linh hoat lam viéc vao cac ngay khac. Nhiéu chi lao déng
danh gia cao nhan vién san sang lam chu nhat hodc ca kém hap dan dé doi lay viéc nghi the
bay. Néu ban da di lam, hay lich sy xin dwoc mién truc trong gio Sa-bat, déng thoi dé nghi diéu
chinh lich, lam dip 1& hoadc bu gi® vao ngay khac.

Hay tiép can chi lao déng v&i trung thwe va khiém nhwong, nhwng ciing kién quyét. Ngay Sa-bat
khong phai 1a sé& thich ma |a diéu ran. Chad lao dong thuwdng dé thong cam véi mot yéu cau rd rang,
tén trong hon la mét d& nghi mo' hé, do dw. Hay nhé sw chuén bj trong tuan 1a trach nhiém ctia ban
— hoan thanh dw an sém, dé noi lam viéc gon gang, va bao ddm sy vang mét ctia ban trong ngay
Sa-bat khéng tao ganh ndng khéng can thiét cho déng nghiép. Khi bay té sw liém chinh va dang tin
cay, ban cuting cb lap luan rang gir ngay Sa-bat gitip ban tr& thanh nguoi lao déng tét hon, khéng
phai kém di.
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Néu chti lao déng nhat quyét khdng diéu chinh lich, hay cau nguyén can nhac cac lya chon. Mot sb
ngudi gitr Sa-bat da chap nhan gidm lwong, chuyén bd phan hoac tham chi ddi nghé dé vang 1oi
DPwrc Chua Troi. DU kho khan, ngay Sa-bat dwoc thiét ké nhw mét bai thr dire tin hdng tuan, tin rang
sw chu cap cta BPrc Chaa Tr&i I&én hon diéu ban mat khi vang 1&i Ngai.

Tw Do Kinh Doanh

Déi v&i ngudi tw kinh doanh — doanh nghiép tai gia, dich vu tw do, hay clra hang — bai thtr Sa-bat
tréng khac nhung khéng kém phan thwe t&. Khdong con 6ng chi sap lich cho ban; ban phai chu
déng doéng ctra trong gi® thanh. O’ thdi Né-hé-mi, nhivng thuwong nhan ban hang trong ngay Sa-bat
bi qué trach (Né&-hé-mi 13:15-22). Nguyén tac 4y van con: dau khach hang ky vong dwoc phuc vu
cudi tuan, Blrc Chua Troi ky vong ban biét riéng ngay thi bay.

Néu ban dang lap ké hoach kh&i nghiép, hay suy nghi can than né sé anh huwéng thé nao dén kha
nang gitr ngay Sa-bat. Mét sd nganh dé dang dong clra ngay thir bay; sb khac lai 1& thudc doanh thu
cudi tuan hoac han chét. Hady chon mé hinh cho phép ban va nhan vién giir ngay Sa-bat ranh
khéi céng viéc. Tich hop viéc déng clra ngay Sa-bat vao ké hoach kinh doanh va truyén théng véi
khach hang ngay tir dau. Thiét 1ap ky vong sém gitp khach tén trong ranh gi¢i ctia ban.

Néu doanh nghiép ban hién hoat ddng trong ngay Sa-bat, ban can thwc hién thay dbi can thiét dé
doéng ctra trong ngay thanh — du ¢6 tén that doanh thu. Kinh Thanh canh bao rang thu loi tr lao
dong ngay Sa-bat cling pha v& sw vang phuc nhw chinh tay ban lam viéc. Hop danh c6 thé khién van
dé phure tap: ngay ca khi ngwdi cong sw chwa tin Chia diéu hanh vao ngay Sa-bat, ban van hwéng
loii tir lao déng do, va Blrc Chua Troi khdng chip nhan cach sap dat nay. Bé ton vinh Chaa, ngudi
gilr Sa-bat can thoat khdi moi hé théng ma thu nhap phu thudc vao cong viéc ngay Sa-bat.

Du nhirng quyét dinh nay tén kém, ching ciing tao nén mét I&i chirng manh mé. Khach hang va
ddng nghiép sé thay sw liém chinh va nhat quan cta ban. Khi déng clra vao ngay Sa-bat, ban tuyén
bd bang hanh déng rang s tin cay tdi hau clta ban dat noi sy chu cap ctia Birc Chaa Troi, chiy
khéng phai san xuét lién tuc.

Lwc Lwong Ung Clruva Y Té

C6 mot hiéu 1am phd bién rang lam viéc trong lwc lwong ng ciru hodc linh vuc y té thi tw dong dwoc
phép vao ngay Sa-bat. Quan diém nay thwong dwa trén thue té Chaa Gié-su da chira lanh ngwoi
trong ngay Sa-bat (xem Ma-thi-o' 12:9-13; Mac 3:1-5; Lu-ca 13:10-17). Nhwng nhin ky sé thdy Chua
Gié-su khéng roi nha vao ngay Sa-bat v&i y dinh mé “phong kham chira lanh”. Nhirng phép chira
lanh cta Ngai la cac hanh dong thuwong xét tw phat, khéng phai mé hinh céng viéc dinh ky theo lich.
Chuwa bao gi¢r cé trwong hop Chia Gié-su nhan tién céng cho phép chira lanh. Gwong cta Ngai
day chung ta giip ngudi dang that sy can, ké ca trong ngay Sa-bat, nhung khéng bai bé diéu ran the
tw va ciing khoéng bién cong viéc y té/khan cip thanh ngoai |é thwéng truc.
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Trong thé gi®i hién dai, hiém khi thiéu nhan sw khong gitr ngay Sa-bat sn sang lam céac cong viéc
nay. Bénh vién, phong kham va dich vu khan cép van hanh 24/7 phan I1&6n do nhirtng ngudi khéng gilr
Sa-bat dam nhiém. Sy dbi dao nay loai bé ly do bién minh dé con cai Birc Chaa Tr&i chl y nhan
cong viéc budc phai lam vao ngay Sa-bat cach thwong xuyén. Du nghe co vé cao quy, khong
nghé nghiép nao — ké ca nghé tap trung vao giip ngudi — vuwot trén diéu ran cta Dirc Chua Troi vé
nghi ngoi ngay th&r bay. Ching ta khéng thé néi, “Hau viéc con ngwdi quan trong véi Birc Chla
Tr&i hon viée gilr Luat ctia Ngai,” khi chinh Blrc Chta Tréi da dinh nghia sw thanh khiét va nghi ngoi
cho chung ta.

Diéu nay khéng cé nghia ngudi gitr Sa-bat khéng bao gid dwoc hanh déng dé ctru mang hay gidm
dau khd trong ngay Sa-bat. Nhw Chua Gié-su day: “Dworc phép lam diéu lanh trong ngay Sa-bat”
(Ma-thi-o 12:12). Néu c6 khan cap bat ngd — tai nan, nguwoi lang giéng dau 6m, hay khiing hoang
trong gia dinh — ban nén hanh déng dé bao vé sy sbng va strc khde. Nhuwng do rat khac voi viec
nhan mot vi tri nghé nghiép budc phai lam viéc mbi ngay Sa-bat. Trong nhirng trwérng hop hiém hoi
khi khéng cé ai khac sdn sang, ban cé thé tam thdi bwdc vao dé dap rng nhu cu thiét yéu, nhwng
nhirng tinh hudng nhw vay phai 1a ngoai 1&, khdng phai thong 1&, va ban nén tranh thu phi cho cac
dich vu trong th&i gian Ay.

Nguyén tdc dan dworng |1a phan biét gitra hanh ddng thwong xét tw phat va lao ddng nghé nghiép
thweng ky. Thwong x6t hoa hop véi tinh than ngay Sa-bat; lao déng cé ké hoach nham lgi nhuan thi
lam suy yéu né. Hét strc ¢ thé, ngudi gitr Sa-bat lam trong Iinh vuc y t& hodc rng clru nén thwong
lwong lich tén trong ngay Sa-bat, tim vai tro/ca lam khéng vi pham diéu ran, va tin cay sw chu cap
clia Blrc Chua Troi khi lam nhw vay.

Phuc Vu Quan Doi

Phuc vu quan déi d&t ra mot thach thirc ddc thu cho ngudi gilr Sa-bat vi thweng lién quan dén nhiém
vu bat budc dwdi tham quyén nha nwéc. Kinh Thanh cung cép nhirng vi du vé dan Bic Chua Troi
déi dién cang thang nay. Quan ddi Y-so-ra-én, chang han, da di vong thanh Gié-ri-co trong bay ngay,
tlrc 1a ho khdng nghi vao ngay thr bay (Gié-sué 6:1-5), va Né-hé-mi thuat lai viéc 1ap linh canh tai
cac cong thanh trong ngay Sa-bat dé bao vé sy thanh khiét ciia ngay (Né-hé-mi 13:15-22). Nhirng vi
du nay cho thay trong th&i ky phong vé hay khing hodng quéc gia, nhiém vu cé thé kéo dai qua ngay
Sa-bat — nhwng ching cling nhAn manh rang do 1a ngoai 1& gan véi sy sinh ton tap thé, khéng phai
lwa chon nghé nghiép ca nhan.

Déi v&i nguwdi nhap ngii theo 1énh, méi trudng la khéng tw nguyén. Ban & dwdi ménh 1énh, va kha
nang chon lich ctia ban rat han ché. Trong trwéng hop nay, nguodi gitr Sa-bat van nén khiém nhwong
trinh bay véi cap trén xin dwoc mién nhiém vu trong ngay Sa-bat khi c6 thé, giai thich rang day 1a xac
tin sau sac. DAu yéu cau khéng duoc chap thuan, chinh nd luc &y bay t6 sw tén kinh Birc Chua Troi
va c6 thé dan dén on lanh bat ngd. Trén hét, hay gilr thai d6 khiém nhu va |&i chirng nhat quan.
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Dbi v&i ngudi can nhic nghé nghiép quan ddi, hoan canh khac di. Mét vi tri nghé nghiép 1a lva
chon ca nhan, nhu bao nghé khac. Chap nhan vai trd ma ban biét sé thwdng xuyén vi pham ngay
Sa-bat la khéng twong hop véi ménh 1énh git né 1am thanh. Ciing nhw cac linh viee khac, nguyén téc
la tim cac nhiém vu hay vi tri noi viéc gitr Sa-bat ciia ban dwoc tén trong. Néu & mét don vi khdéng
thé gitr Sa-bat, hdy ciu nguyén can nhac con duwdng nghé nghiép khéc, tin rang Birc Chla Troi sé
m¢& nhirng canh ctra khac.

Trong ca nghta vu 14n tw nguyén, diéu quan trong la tén vinh Birc Chaa Tr&i & bat ctr noi dau ban
&. Gitr ngay Sa-bat trong pham vi téi da cé thé ma khéng phan nghich, bay té sw tén trong thdm
quyén trong khi lang 1& séng theo xac tin clia minh. Nhw vay, ban chirng t6 rang 16ng trung véi Luat
phap Birc Chua Troi khéng tuy thudce sw tién loi, nhwng bét ré trong sw trung tin.

Két Luan: Song Ngay Sa-bat Nhw Mét Nép Song

V@i bai viét nay, ching ta két thuc loat bai vé ngay Sa-bat. T nén tang trong céng cudc sang tao dén
biéu hién thuc tién trong thirc an, di lai, cong nghé va céng viéc, ching ta thay diéu ran th& tw khéng
phai mét quy tac don & ma la mét nhip diéu séng ddong dan dét trong Luat doi doi ctia Birc Chia
Troi. Gitr ngay Sa-bat nhiéu hon 1a tranh mét sd hoat déng; d6 la chuan bi trwdc, ngwng lao déng
thwéng nhat, va biét riéng thoi gian cho Birc Chua Troi. Ay 1a hoc cach tin cay sw chu cap cua
Ngai, sap xép tuan 18 quanh cac wu tién ctia Ngai, va bay té sy nghi ngoi ctia Ngai gitra mot thé gioi
bat an.

Bat ké hoan canh cltia ban — lam cong, tw kinh doanh, chdm séc gia dinh, hay phuc vu trong méi
trwdng phirc tap — ngay Sa-bat van la 1&6i moi hang tun dé buwdc ra khdi vong quay san xuét va
bwdc vao s tw do trong sw hién dién cla Birc Chua Troi. Khi ap dung nhirng nguyén téc nay, ban
sé& kham pha rang ngay Sa-bat khéng phai ganh ndng ma la niém vui, 1a dau hiéu cla long trung va
ngudn stirc manh. N6 huén luyén tdm Idng ban tin cady Birc Chua Troi khéng chi mot ngay méi tuan
ma la méi ngay va trong moi linh vire clia di sbng.
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